
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                      

7. trinn 

 

Uke 9 
 

24. - 28. februar 

Sosialt Fokus 
 
“Vi viser respekt for 
alle voksne og barn 

på skolen” 

Tema:   
Menneske som del  

av noe større 
 

 

Info: 
 

●​ Denne uken begynner vi med et nytt tema: ”Menneske som del av noe større”. Vi skal arbeide i grupper og 
lage vårt eget land. Dette blir gøy!  

●​ Vi håper alle har hatt en fin vinterferie.  
●​ Vi minner om at chromebooken kun skal brukes til skolearbeid når den er med hjem.  

 
 
 
Hilsen Herman, Kristine, Marie og Svein 

Husk: TIRSDAG: BLÅ gruppe: Husk innesko, treningsklær og håndkle. 
            TORSDAG: Husk gymtøy og håndkle. 

 

Klassens timeplan: 
 Mandag Tirsdag 

Leksetid kl.08.00- 08.25 
Onsdag 

Leksetid kl.08.00- 08.25 
Torsdag Fredag 

8.30 Fysisk aktivitet RØD: Engelsk 
BLÅ:Kroppsøving 

Norsk/ Engelsk Kroppsøving Besøk av Grim 
skole 

9.30 Fruktpause Fruktpause Fruktpause 

9.45 Matte / Engelsk Norsk Engelsk / Norsk 
Klassenstime 

Tema Tema 

11.15 Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri 

12.00 Matte Musikk/Tema Tegnetime Matte/norsk Kunst og håndverk 

13.00 Friminutt Friminutt  Friminutt Friminutt 

13.10 Tema Tema/Musikk Norsk/Matte Kunst og håndverk 

 Ferdig 14.10 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.12.30 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.14.10 

 

 

Ukens lekser - leveres fredag 

Matte - Multi 7b og mattebok 
Norsk - Chromebook 
Engelsk - Leksebok og Explore 

 
 
 

 

 

 

 

Kontaktlærer: Kristine Krohn, kristine.krohn@kristiansand.kommune.no  

Kontaktlærer: Herman Hassan herman.hassan@kristiansand.kommune.no  

Faglærer: Marie, marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no  

Foreldrekontakter: Erlend Lunde 

                               Anders Vedaa 

Trinntelefon: 91005143 

 

mailto:kristine.krohn@kristiansand.kommune.no
mailto:herman.hassan@kristiansand.kommune.no
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Matematikk 

 

Vei, fart og tid 
 
Jeg kan regne med vei, 
fart og tid 

*Gjør oppgave 5.89 
side 34 i Multi 7B 

**Gjør oppgave 5.90 
side 34 i Multi 7B 

***Gjør oppgave 
5.91 og 5.92 side 34 i 
Multi 7B 

Samfunn- og 
naturfag

 

Menneske som en del av noe 
større.  

                            

Engelsk Jeg kan samtale om 
levesett og 
omgangsformer i ulike 
kulturer i engelskspråklige 
land.  
 
Jeg vet når jeg bruker it 
is, there is og there are. 
 
Jeg får en oversikt over 
verb i forskjellige former.  
 
 

*Read and translate 
the text “The 
Australian BBQ” page 
116 in Explore.  
 
Sjekk at du kan disse 
ordene: 
meal - måltid 
barbecuing - grilling 
meat - kjøtt 
chilled - avkjølt 
 

**Read and translate the 
text “The Australian 
BBQ” page 116-117 in 
Explore. 
 
Sjekk at du kan disse 
ordene:  
meal - måltid 
barbecuing - grilling 
meat - kjøtt 
chilled - avkjølt 
lobster - hummer 
prawns - reker 

***Read and translate 
the text “The 
Australian BBQ” page 
116-117 in Explore. 
 
Sjekk at du kan disse 
ordene:  
meal - måltid 
barbecuing - grilling 
meat - kjøtt 
chilled - avkjølt 
lobster - hummer 
prawns - reker 

Spill inn teksten ved hjelp av opptaksknappen i Explore.  
Øv til prøven vi skal ha neste onsdag(uke 10). Det blir ingen gloseprøve 
denne uken.  

NORSK     Jeg vet hva en 
fordypningsoppgave er.  
 
Jeg klarer å skrive en 
avslutning 
 
Jeg klarer å skrive en 
hoveddel 

*Skriv 50 ord på 
fordypningsoppgaven 
din hjemme 
 
 

**Skriv 100 ord på 
fordypningsoppgaven din 
hjemme 
 
 
 
 

***Skriv 150 ord på 
fordypningsoppgaven 
din hjemme 
 
 
 

Fokusord Jeg skal kunne forklare hva 
disse ordene betyr. 

Fokusord: Karriere, kultur, respekt, kontinent 

Kroppsøving 

 

Møt opp utenfor gymsalen 
ved skolen.  

Husk skøyter, hjelm og tøy til å være i ishallen 
 

 

 


